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KONTROLLER KJØKKENBENKPLATEN RETT 

ETTER LEVERING 
EN KJØKKENBENKPLATE SOM ER INSTALLERT 

REGNES SOM GODKJENT 

BÆR KJØKKENBENKPLATER ALLTID VERTIKALT. 

KONTROLLER KJØKKENBENKPLATEN VED LEVERING. 
IKKE GLEM Å KONTROLLERE EMBALLASJENS TILSTAND 

NÅR KJØKKENBENKPLATEN PAKKES UT. 

KJØKKENBENKPLATEN BØR INSTALLERES SÅ SNART SOM 

MULIG, I VERSTE FALL IKKE SENERE ENN ÅTTE DAGER 

ETTER LEVERING. 

FØR KJØKKENBENKPLATEN INSTALLERES, SÅ LAGRE DEN 

VED ROMTEMPERATUR (OMKRING 20 °C) OG EN 

FUKTIGHET PÅ RUNDT 50 %. 

IKKE LAGRE KJØKKENBENKPLATER DIREKTE PÅ GULVET, 

MEN STØTT DEM OPP VED HJELP AV TRELISTER. 

IKKE LAGRE DEM I NÆRHETEN AV VARMEKILDER OG I 

DIREKTE SOLLYS 



H U R T I G A N V I S N I N G  
 
Før montering er det viktig at kjøkkenbenkplatens 
bærekonstruksjon er i vater. 
Bruk et vater for å kontrollere og planer kjøkkenbenkplaten med 
underlag under montering. 
Der det er snakk om blinde hjørner eller elementer uten 
kjøkkenbenkplate er det nødvendig å installere ekstra 
bærekonstruksjoner slik at kjøkkenbenkplaten er forsvarlig støttet 
fra alle sider. 
Kjøkkenbenkplaten skal være festet med 600 mm mellomrom, en 12 mm plate må kontinuerlig 
være støttet oppunder. 
 

 
Den beskyttende aluminiumstapen skal være festet overalt hvor 
platen utsettes for høyere fuktighet, varme, damp osv. - for 
eksempel over oppvaskmaskinen og i utskjæringen til 
koketoppen. 
Du finner en full oversikt i del Chyba! Nenalezen zdroj odkazů.. 
 
 

 
Når det gjelder skap som er lukket ovenfra: Bor hull til boltene i 
skapenes øvre del. 
Når det gjelder skap som er åpne ovenfra: Installer 
kjøkkenbenkplaten ved hjelp av hjørnebraketter som er plassert i 
skapenes sider. 
 
 

 
Støvsug sponplaten i skjøten for å fjerne alt støv. 
Gjør kompakt laminat på begge sider av skjøten ren ved hjelp av 
denaturert sprit for å få overflaten så ren at limet  kan feste seg. 
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Sett fugelistene inn i skjøtens spor og skyv på kjøkkenbenkplatene 
slik at det blir værende et mellomrom på bare 5 mm mellom dem. 
Kontroller hvorvidt de to kjøkkenbenkplatene er i vater og plane 
også i skjøten. Få ved hjelp av underlag platene så plane som 
mulig 
 
 

 
Press lim (silikon) ut av skjøtsettet i hele skjøtens lengde. 
 
  
Et lurt tips – før liming påføres maskeringstape i overkanten ved 
skjøten. Dette vil gjøre det lettere å rense for overflødig lim 
(silikon), som du presser ut av skjøten. 
 

 
Fullfør sammenkoblingen av platene ved å stramme boltene. 
Stram dem varsomt og vekselvist. Altfor mye stramming vil kunne 
ødelegge kjøkkenbenkplatene. 
 
Et lurt tips – ved å banke forsiktig med en gummiklubbe, retter du 
ut platene under strammingen for en jevnere sluttskjøt. 
 

 
Mens boltene strammes, blir en del av limet (silikonet) presset ut 
av skjøten. Fjern denne resten fra kjøkkenbenkplaten med en 
gumminal eller et stykke kraftig papp. 
Rester og flekker kan fjernes med en klut. 
 
 
 

 
Fest nå kjøkkenbenkplatene til bærekonstruksjonen. 
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M O N T E R I N G S A N V I S N I N G  
1. BÆREKONSTRUKSJON 

1.1. PLANERING AV BÆREKONSTRUKSJON 
En forutsetning for en vellykket montering av kjøkkenbenkplater er at det finnes en vannrett 
konstruksjon som kjøkkenbenkplaten blir festet til. 

1.2. EKSTRA STØTTE 
1.2.1. HJØRNER, SKJØTER 

Kjøkkenbenkplaten skal være festet med 600 mm mellomrom, 12 mm plate må kontinuerlig 
være støttet oppunder. 

På steder hvor skapene ikke kan støtte opp kjøkkenbenkplaten, f.eks i hjørnene, bør det skrus 
fast bærende lister i veggen for å støtte oppunder kjøkkenbenkplaten. 

Skjøter må være støttet opp i hele lengden, med unntak av overlappende steder. Du finner 
nærmere informasjon nedenfor, i avsnitt 0. 

1.2.2. VOLNÉ PŘESAHY 
En overlapping som er dypere enn 300 mm må være støttet oppunder av for eksempel en 
hjørnebrakett. 12 mm plater får ha kun 50 mm overlapping. 

2. BESKYTTELSE MOT FUKTIGHET OG VARME 
Aluminiumstape må påføres områder som er utsatt for fuktighet og varme, for eksempel: 

- Over hvitevarer som oppvaskmaskin, tørketrommel og vaskemaskin 
- Over eller ved siden av stekeovn, rundt koketopper 
- Rundt kondenseringsdeler 
- Over en radiator, gulvvarme eller andre, liknende varmekilder 

Dersom slik beskyttelse ikke anvendes, vil ikke reklamasjon som følge av skade pga. dette bli 
anerkjent. 

2.1. BESKYTTELSE OVER OPPVASKMASKIN, TØRKETROMMEL OG VASKEMASKIN 
Over og rundt en oppvaskmaskin (eller en tørketrommel eller en vaskemaskin) bør det være god 
lufting. 

Aluminiumstapen skal påføres fra forkant og opptil 200 mm inn i platens dybde, i hele kantens 
lengde over oppvaskmaskinen (tørketrommelen, vaskemaskinen). 

2.2. BESKYTTELSE VED KOKETOPP, KOMFYR OG STEKEOVN 
Kjøkkenbenkplater over stekeovner eller andre elementer som genererer damp og intens varme 
behøver samme beskyttelse som kjøkkenbenkplater over oppvaskmaskiner. 
De innvendige sidene av utskjæringene for innebygde koketopper, der sponplaten er eksponert, 
må også beskyttes med aluminiumstape. 
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Frittstående komfyrer som er plassert ved siden av kjøkkenbenkplaten skal være minst 5 mm 
høyere enn kjøkkenbenkplaten, slik at varmen fra komfyrene stiger over kjøkkenbenkplaten. 
Også siden av kjøkkenbenkplaten langs komfyren skal beskyttes ved hjelp av aluminiumstape.   

2.3. BESKYTTELSE AV STEDER SOM ER UTSATT FOR KONDENS 
I utskjæringer til vasker eller vannkraner som er montert ovenfra (såframt de skal monteres rett 
inn i kjøkkenbenkplaten), må den eksponerte sponplaten tettes skikkelig med silikon før 
vaskene eller vannkranene monteres. 

Et lurt tips – for ekstra beskyttelse av eksponerte sponplater, kan du kombinere silikonisolasjon 
og aluminiumstape. Forsegl først sponplaten med silikon, og påfør deretter aluminiumstape. 

3. KLARGJØRING FOR SAMMENKOBLING OG FESTING AV PLATER 

3.1. TILGANGSÅPNINGER TIL SKJØTENS BOLTER 
Skjøten vil bli strammet med bolter. Disse er tilgjengelige nedenfra. 
For skap som er lukket på oversiden, må det skjæres ut tilgangsåpninger, slik at boltene kan 
strammes. Disse åpningene kan skjæres ut ved hjelp av en stikksag eller hullsag. For god 
tilgjengelighet anbefaler vi hull med en diameter på 50 mm.   

4. RENSING AV SKJØT 
For at en skjøt mellom kjøkkenbenkplatene skal bli solid, må skjøtens flate være glatt og ren før 
liming. 

Støvsug sponplaten i skjøten for å fjerne all sagflis og alt støv. 
Gjør kompakt laminat på begge sider av skjøten ren ved hjelp av denaturert sprit for å få 
overflaten så ren at limet  kan feste seg. 

5. PRØVEMONTERING AV SKJØT 
For at skjøten skal bli rett og jevn er det viktig å teste ut skjøtens plassering før selve limingen. 

Begynn med å sette fugelistene inn i sporet på en av kjøkkenbenkplatene, og press deretter 
platene sammen slik at det kun blir værende et 5 mm mellomrom. Ikke press platene helt 
sammen mot hverandre ennå. 

Bruk et vater for å kontrollere at kjøkkenbenkplatene er i vater og at skjøten er jevn og glatt. Bruk 
underlag etter behov for å planere skjøter og plater for å unngå mindre avvik i skjøtene. 

6. LIMING AV SKJØT 
Klem inn i et mellomrom på 5 mm mellom platene lim i hele skjøtens lengde. 

Et lurt tips – før liming påføres maskeringstape i overkanten ved skjøten. Dette vil gjøre det 
lettere å rense for overflødig lim, som du presser ut av skjøten. 
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7. STRAMMING AV SKJØT 
Skjøter mellom kjøkkenbenkplater er gjerne steder hvor det med tiden vil kunne oppstå 
problemer. Derfor er det svært viktig å være nøye med riktig festing og stramming av skjøten. 

Gjør deg ferdig med skjøten ved å stramme den ved hjelp av bolter. Stram varsomt og bytt bolter. 
Skjøten må være godt strammet. Dersom det blir værende et mellomrom, vil sponplaten med 
tiden begynne å svelle. Dersom skjøten er overdrevent stram, vil de to platene imidlertid kunne 
bli ødelagt. 
Når du strammer til, så pass også på at platene i skjøten forblir vannrette.  

Et lurt tips – ved å banke forsiktig med en gummiklubbe, retter du ut platene under 
strammingen for en jevnere sluttskjøt. 

7.1. FESTING AV SKJØTER OVER SKAP SOM ER ÅPNE PÅ OVERSIDEN 
Skjøter uten skap- eller veggstøtte må være sikret nedenfra ved hjelp av skjøteblokker. 
Et stykke tre eller en sponplate kan brukes til dette formålet.  

7.2. SIKRING AV SKJØTER VED SKAPENES SIDER 
Dersom skjøten er rett ved skapsiden, bør den sikres med en hjørnebrakett festet til siden av 
skapet. 

8. RENSING FOR LIM SOM ER PRESSET UT 
Dersom skjøten er riktig forseglet og strammet, vil en del av limet (silikonet) bli presset opp til 
kjøkkenbenkplatenes overflate. 

Før rens så vent noen minutter til limet (silikonet) har stivnet litt, og skrap så dette av ved hjelp 
av en gummispatel eller f.eks. et stykke stiv papp. 
Eventuelle rester eller flekker kan fjernes med en klut (ikke bruk en våt klut da vannet i den vil 
kunne skade den ferske skjøten) 

9. FESTING AV KJØKKENBENKPLATER 
Skru kjøkkenbenkplaten fast til skapene ved hjelp av de på forhånd oppborede åpningene til 
skruer, eventuelt hjørnebrakettene. Vi anbefaler at du plasserer skruer med et mellomrom på 
600 mm langs hele platens for- og bakside. 

Kjøkkenbenkplaten kan festes med klemmer ved skruing, dersom det brukes beskyttende 
underlag for å beskytte kjøkkenbenkplaten mot skader. 

Dersom kjøkkenbenkplaten er sikret på en slik måte at den ikke kan tas løs uten å skade andre 
deler av settet, så vil ikke slike eventuelle skader bli erstattet ved reklamasjon. 

9.1. FESTING VED SKJØTER 
De to kjøkkenbenkplatene som er forbundet med hverandre må festes til skapene så nært 
skjøten som mulig. I skjøtenes nærhet bør de være festet i hele skjøtens lengde. 
Kjøkkenbenkplater skal være festet med 150 mm mellomrom i skjøtlengden. 
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9.2. FESTING AV PLATENS ENDER 
Kjøkkenbenkplatenes ender skal festes både så nær forkant og så nær bakkant som mulig. 
Kjøkkenbenkplater skal være festet med 250 mm mellomrom langs endene. 

9.3. EKSTRA FESTING 
På steder hvor kjøkkenbenkplaten ikke kan festes direkte til skapene på grunn av skapenes 
utilstrekkelige stabilitet, bør det brukes hjørnebraketter for å forsterke skapet. 

10. MONTERING AV BAKRE PANELER 
Bakre paneler festes ved å limes til veggen. Vi anbefaler at du bruker et sakteherdende lim, slik 
at du får mer tid til å foreta justeringer. 

Det er veldig viktig å teste hvordan det bakre panelet sitter på veggen dersom det er behov for 
justeringer. 

Etter å ha testet det bakre panelet, så gjør undersiden (dvs. den ikke-dekorerte) av det bakre 
panelet ren med denaturert alkohol for å få overflaten så ren at limet kan feste seg. Plasser 
panelet flatt på kjøkkenbenkplaten mot veggen med siden med dekor ned. 
Påfør så lim på den siden av panelet der det ikke er dekor. 

Etter å ha påført limet, så løft det bakre panelet mot veggen og skyv det innover. 
Dersom veggen ikke er helt rett, vil du kanskje måtte holde i det bakre panelet til limet (silikonet) 
har stivnet. 

Fyll silikon i fugen mellom det bakre panelet og kjøkkenbenkplaten. 
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P R O D U K T B E S K R I V E L S E  -  
P L A T E R  A V  K O M P A K T  L A M I N A T  

Type:   Kompakt laminat 

Materiale:  Kompakt laminat (tykkelse 12 mm), kompakt laminat på sponplate  
   (tykkelse sammenlagt; 40 mm) 

Oversiden:  Laminat 

Overflate:  Alt etter valgt dekor 

Undersiden:  Laminat 

Kant:   Laminatkjerne  

Dekorer:  Det komplette utvalget vårt finner du på nettstedet deskform.cz 

1. GENERELL INFORMASJON 
Laminat er laget av mange lag papir presset sammen med harpiks. 

• Små flekker kan forekomme på laminatene. Disse er spesielt synlige på ensfargede dekorer. 
• Kjøkkenbenkplater skal kontrolleres ved utpakking. Eventuelle skader skal dokumenteres 

umiddelbart så snart de oppdages. 
Dersom skaden oppdages eller dokumenteres i etterkant, dekkes den ikke av garantien. 

• Endringer utført på stedet eller som generelt ikke er utført av DESK-FORM dekkes ikke av 
garantien. Den gjelder heller ikke for feil forårsaket av slike modifikasjoner. 

2. DEKOR, FARGE 
DESK-FORM tilbyr et bredt spekter av dekor. Du finner vårt utvalg på nettsiden vår eller i våre 
prøvekataloger. 
Tenk imidlertid på følgende: 

• Eventuelle riper vil være mer synlige på matt (finish behandlet mot fingeravtrykk), høyglans- 
og ensfarget dekor med glatt overflate. Matt (finish behandlet mot fingeravtrykk) og 
høyglans-kjøkkenbenkplater leveres med beskyttende folie, slik at de ikke skal bli skadet 
under transport. 

• Det kan forekomme mindre fargeforskjeller mellom kjøkkenbenkplater i samme dekor - 
spesielt når ekstra kjøkkenbenkplater bestilles separat. Disse små forskjellene vil kunne 
være spesielt synlige i skjøtene mellom kjøkkenbenkplatene. 

3. VASKER 
Til vaskene i vårt sortiment tilbyr vi liming av vasken til kjøkkenbenkplaten. 
Vasken er ved hjelp av silikon limt rett under platen, og støttes oppunder av klemmer. Dersom 
det er nødvendig for å kunne montere kjøkkenbenkplaten, kan klemmene fjernes på bare en av 
sidene. 
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H E N S T I L L I N G E R  A N G .  B R U K ,  S T E L L  O G  
V E D L I K E H O L D  A V  K J Ø K K E N B E N K P L A T E R  

1. RENS 
Alminnelig daglig rens av kjøkkenbenkplater bør foretas med klut fuktet i rent vann. Bruk av 
vaskemiddel vil over kunne tid føre til at det samler seg fett på overflaten av kjøkkenbenkplaten. 

2. MOTSTANDSDYKTIGHET OVERFOR FLEKKER 
Laminatoverflaten er motstandsdyktig overfor alminnelige husholdningskjemikalier, men ikke 
overfor sterke syrer eller alkaliske stoffer. 

Væsker med sterke farger vil kunne sette flekker på laminatet og bør fjernes fra 
kjøkkenbenkplaten så raskt som mulig. 

Flekker eller fett kan fjernes ved hjelp av avfettingsmiddel (denaturert alkohol). Alternativt kan 
du bruke en løsning av like deler vann og klorblekemiddel. 

Dersom du bruker blekemiddel, så sørg for god lufting i kjøkkenbenkplatens område. Platenes 
kanter vil kunne være følsomme for blekemiddel. 
Vask kjøkkenbenkplaten grundig med varmt vann etter hver slik rens. 

3. MOTSTANDSDYKTIGHET OVERFOR RIPER 
Laminatoverflaten vil kunne bli ripet opp av skarpe gjenstander. 
Bruk aldri slike gjenstander direkte på laminatoverflaten - bruk et skjærebrett når du skal skjære 
noe, og ikke dra gjenstander med en ru overflate (f.eks. støpejernsgryter eller keramiske gryter) 
bortetter laminatet. 

Bruk aldri skurende eller etsende rengjøringsmidler. 

4. MOTSTANDSDYKTIGHET OVERFOR VARME 
Laminat tåler temperaturer på opptil 160 - 180 °C. 
Du kan for eksempel plassere varm te i en vannkoker rett på platen, men ikke en varm panne tatt 
ut av stekeovnen eller flyttet fra koketoppen. 
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5. VEDLIKEHOLD AV VASKER 

5.1. VASKER I RUSTFRITT STÅL 
Gjør vasker i rustfritt stål rene ved hjelp av en fuktet klut til vanlig. 
Ikke bruk gryteskrubb av metall da det vil kunne etterlate små partikler og riper som vil kunne 
utvikle seg til rustflekker. 
Ikke la støpejernsgryter eller panner bli liggende i vasken, da de også vil kunne forårsake 
rustflekker. 

Dersom det oppstår små riper eller rustflekker til tross for disse forholdsreglene, kan de slipes 
bort. 
Bruk fint sandpapir (av kornethet 220) og slip med lange, jevne bevegelser. 

5.2. VASKER I SILGRANITT 
Gjør rent med en vanlig oppvasksvamp med vaskemiddel. 

Dersom det dannes store kalsiumavleiringer, så fyll vasken med en varm løsning av eddik (7 %), 
la den bli stående i noen minutter og skyll deretter med vann. 

Vasker i silgranitt i lysere fargenyanser vil kunne bli misfarget av væsker med sterke farger. Etter 
å ha tømt vasken for disse væskene, så tørk vasken med en våt klut for å forhindre misfarging. 

5.3. VASKER I PVD 
Gjør vasken ren i det minste én gang daglig ved hjelp av en myk svamp idet du bruker lunkent 
vann og fin såpe. I tilfelle vedvarende forurensning så fukt en myk klut i en løsning av like deler 
vann og hvitvinseddik med en surhet på 4-8 % (50 % vann - 50 % eddik) og gjør hele overflaten 
ren med den. Kalkflekker (hvite flekker) kan enkelt fjernes med hvitvinseddik. Fukt bare en myk 
klut i eddik og gni den skitne overflaten forsiktig. Gjenta slik rens ved behov. 

Skyll deretter vasken grundig med rennende vann. 

Tørk til slutt over hele vasken varsomt med en myk klut slik at det ikke blir stående vann i 
vasken. Tørk alltid langsetter kvistene for å opprettholde en satengfinish. 

Ikke bruk rengjøringsmidler som inneholder ammoniakk, blekemiddel, klor, flussyre, saltsyre, 
sitronsyre, hydrogenperoksid eller aktivt oksygen. 
Unngå skurende og aggressive kjemikalier. Disse produktene vil kunne endre vaskens overflate. 
Skulle du være i tvil, så test rengjøringsmidlet på et lite område av vasken før du påfører det på 
overflaten. 
Ikke vask noen deler av vasken i oppvaskmaskin. 
Ikke bruk stålull, slipende pastaer, slipende svamper eller grytekluter av metall som vil kunne 
skrape opp vaskens overflate. 
Kast ikke skarpe eller tunge gjenstander oppi vasken. 
Ikke la våte svamper, våte skuresvamper av metall, samt metallbestikk eller bokser som kan 
ruste i mer enn noen timer i vasken, da de vil kunne føre til at det dannes mørke rustflekker. 
Ikke la syreholdige matvarer som sitron, tomater, vin, syltede grønnsaker eller salt bli liggende i 
vasken over lengre tid. Det samme gjelder høypigmenterte stoffer (som f.eks. teposer og kaffe), 
da de vil kunne sette flekker på vasken. 

Dersom disse stoffene ved et uhell havner i vasken, så skyll og tørk vasken umiddelbart. 


